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Actividade: “Dia Aberto na EAPN”          Inquérito nº  
 

 

O presente inquérito por questionário foi desenvolvido com o objectivo de conhecer as opiniões 

e motivações dos participantes na actividade “Dia Aberto na EAPN”.Actividade realizada no âmbito 

do projecto “Mais Voluntários, Mais Livros”. 

Este inquérito tem como objectivo avaliar a actividade na qual os inquiridores participaram. 

Assinale com uma cruz (X) a opção de resposta pretendida. Desde já agradecemos a sua colaboração. 

 

 

RESIDÊNCIA  
 

 

P1. Indique, por favor, a sua freguesia de residência oficial. (Escreva com letra de imprensa, por 

exemplo: SANTA CRUZ). 

 

                              

 

 

P2. Indique, por favor, o seu concelho de residência em tempo de aulas. (Escreva com letra de 

imprensa, por exemplo: COIMBRA). 

 

                              

 
 

P3. Já alguma vez fez voluntariado? 

 

Sim ……………………………………………………………………………… 1  Continue na P4 
Não ……………………………………………………………………………... 2  Continue na P5 
 

P4. Indique o nome da(s) instituição(ões) onde já fez voluntariado? 

 

                              
 

                              
 

                              
 

 

P5. Se nunca fez voluntariado, gostaria de poder fazer? 

 

Sim…………………………………………………………………………….… 1  Continue na P 6 
Talvez sim……………………………………………………………………….. 2  Continue na P 6 
Talvez não……………………………………………………………………….. 3  Continue na P11 
Não ……………………………………………………………………………… 4  Continue na P11 
 

 

  

         

 

VOLUNTARIADO  
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P6.   Existem diferentes públicos junto de quem é possível fazer voluntariado. Indique com que tipo 

de público já fez voluntariado e/ou com quem gostaria de fazer. 

 

 Já fiz (1) Gostaria 

de 

fazer(2) 
1 Crianças (Recém-nascido)………………………………………………………….. …… …… 
2 Crianças (0-12 meses)……………………………………………………………… …… …… 
3 Crianças (1-3 anos) ………………………………………………………………… …… …… 
4 Crianças (3-6 anos) ………………………………………………………………… …… …… 
5 Adolescentes………………………………………………………………………… …… …… 
6 Jovens………………………………………………………………………………... …… …… 
7 Idosos………………………………………………………………………………… …… …… 

 

 

P7.   Existem diferentes problemáticas junto de quem é possível fazer voluntariado. Indique com 

que tipo de problemáticas já fez voluntariado e/ou com quem gostaria de fazer. 

 

 Já fiz(1) Gostaria 

de 

fazer(2) 
1 Doentes Oncológicos……………………..……………………………………….. …… …… 
2 Pessoas portadoras de deficiência física……...…………………………………… …… …… 
3 Pessoas portadoras de deficiência mental………………………………………… …… …… 
4 Pessoas em situação de Pobreza ..………………………………………………… …… …… 
5 Toxicodependência ..……………………………………………………………… …… …… 
6 Pessoas vítimas de maus tratos …………………………………………………... …… …… 
7 Mães adolescentes ………………………………………………………………… …… …… 
8 Doentes Psicóticos …………………………………………………………………. …… …… 
9 Outros (Quais?) _____________________________________________________ …… …… 

 

 O voluntariado pode ser exercido em diferentes momentos, de acordo com a disponibilidade 

horária de cada pessoa. 

 

P8.   Qual das seguintes situações melhor descreve ou descreveria a sua disponibilidade para praticar 

voluntariado? 

 

Serviço prestado aos fins-de-semana …………………………………………………………………….. 1 

Serviço prestado durante a semana ………………………………………………………………………. 2 

Serviço prestado alguns dias por mês ……………………………………………………………………. 3 

Serviço prestado alguns dias por ano …………………………………………………………………….. 4 

Outra. Qual? ________________________________________________________________________ 5 

 

P9.  De acordo com a sua resposta à questão anterior (P8), indique por favor qual o período do dia em 

que se encontra disponível para praticar voluntariado. 

 

Manhãs……………………………...……………………………………………………………………. 1 

Tardes …………………………….……………………………………………………………………… 2 

Noites ……………………………….…………………………………………………………………… 3 

Qualquer período do dia………………………………………………………………………………….. 4 

 

P10. Tendo em conta a sua resposta na questão anterior (P9), indique por favor qual o número de 

horas por dia ou semana que se encontra disponível para fazer voluntariado. 

_____________________________________________________________________________dia/semana. 
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P11. Se respondeu que NÃO poderia fazer voluntariado, indique as razoes pelas quais deu essa 

resposta (responda a esta questão apenas se respondeu não na questão P5.) 

 

Eu próprio preciso de ajuda………………………………..……………………………………… 1 

Não ser um hábito na minha família…………………………………………….....……………… 2 

Por não me realizar a nível pessoal………………………….……………………………………. 3 

A minha profissão  impede-me………….……………………………………………………..….. 4 

A minha religião impede-me……….....…………………………………………………………... 5 

Não tenho tempo ……………………………………………………..…………………………… 6 

O meu estado de saúde não me permite…………………………………………….…………….. 7 

Parece-me pouco interessante …………………………………………………………………….. 8 

Por outro motivo. Especifique: ____________________________________________________ 9 

 

P12. Se gostava de fazer voluntariado indique, por favor, em que instituições do Distrito de 

Santarém gostaria de fazer voluntariado? 
 

                              
 

                              
 

                              
 

P13. Da seguinte lista fazem parte uma série de qualidades, que um voluntário deverá ter, indique 

quais que na sua opinião o/a caracterizam, melhor a si próprio/a. 

 

Ser trabalhador……………………………………………………………...………………………….. 1 

Ser profissional ………………………………………………………………………………………… 2 

Ter sentido de responsabilidade…………………………………………..…………………………… 3 

Amor ao próximo……………………………………………………………………………………… 4 

Ser tolerante e respeitar os outros………………………………………..……………………………… 5 

Não ser egoísta…………………………………………………………….…………………………… 6 

Ser determinado ………………………………………………………………………………………… 7 

Ser perseverante………………………………………………………………………………………… 8 

Ser disponível…………………………………………………………………………………………… 9 

Ser caridoso…………………………………………………………………………………………….. 10 

Outra. Indique qual? ________________________________________________________________ 11 
 

 

Gostaria agora de lhe colocar algumas questões relativamente à actividade em que participou, 

assim: 

P14.     Diga-nos por favor, qual a sua opinião sobre: 

 

 Muito Boa  
1 

Boa  
2 

Nem bom,  

Nem Mau  
3 

Mau 
4 

Muito Mau  
5 

A organização da actividade …… …… …… …… …… 

O local onde decorreu a actividade …… …… …… …… …… 

A capacidade de comunicação dos 

intervenientes 
…… …… …… …… …… 

O material disponibilizado …… …… …… …… …… 

A duração da actividade …… …… …… …… …… 

O som da sala …… …… …… …… …… 

A iluminação  …… …… …… …… …… 

RELATIVAMENTE AO FÓRUM  
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P15. Diga-nos agora, qual a sua opinião sobre a importância : 

 

 Muito 

Importante 
1 

Importante 
2 

Pouco 

Importante 
3 

Nada 

Importante 
4 

Do tema tratado …… …… …… …… 

Das apresentações de casos práticos …… …… …… …… 

Do interesse que despertou em si …… …… …… …… 

Das aprendizagens feitas …… …… …… …… 

Da motivação para fazer voluntariado …… …… …… …… 

 

 
CARACTERIZAÇÃO 

 

P16. Indique por favor o seu sexo. 

 

Feminino……………………………….………………………………………………………………… 1 

Masculino………………………………………………………………………………………………… 2 

 

P17. Indique por favor a sua idade_______________________________________________  anos. 

 

P18. Qual foi o nível mais alto de escolaridade que completou? 

 

1.º Ciclo do Ensino Básico / Antiga 4.ª classe -  4 anos de escolaridade …............................................. 1 

2.º Ciclo do Ensino Básico / Antigo ciclo preparatório - 6 anos de escolaridade………………….…… 2 

3.º Ciclo do Ensino Básico / Antigo 5.º ano liceal - 9 anos de escolaridade……………………………. 3 

Ensino Secundário / Antigo 7.º ano liceal - 12 anos de escolaridade….………………………………... 4 

Ensino Médio (Bacharelato)……………………………………………………….……………………. 5 

Ensino Superior (Licenciatura, Mestrado, Doutoramento)…………………….………….……………. 6 

 

P19. Em termos de religião, como se considera?   

 

Católico/a praticante ……………………………………………………………..……………………... 1 

Católico/a não praticante ………………………………………………………...……………………... 2 

Outra crença cristã. Especifique: _______________________________________________________ 3 

Outra crença não cristã. Especifique:____________________________________________________ 4 

Outra crença. Especifique: ____________________________________________________________ 5 

Ateu/ateia (nega a existência de Deus) ………………………………………..……………………….. 6 

Agnóstico/a (não sabe se acredita ou não)……………………………………..………………………. 7 

Indiferente ……………………………………………………………………………………………… 8 

Prefiro não responder…………………………………………………………………………………… 9 

 

 

P20. Qual é a sua condição actual face o trabalho? 

 

Exerce profissão………………………………………………………………………………………... 1 

Não exerce profissão…………………………………………………………………………………... 2 

  
 

 

MUITO OBRIGADO PELA SUA COLABORAÇÃO! 
 


